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- (REATION TAWASHL -

Matériel nécessaire :

e (haussettes, manches de t-shirt @ manches longues, jambes de legging
e Planche carré avec clou ou tupperware carré avec pinces a linge

Etapes :

1 Découpez le tissu en 10 anneaux d'environ 2cm.

2. Enfilez une rangée de 5 anneaux sur le métier a tisser.

3 Enfilez les 5 anneaux restant en tissant : un coup au-dessus, un coup en-dessous.
Alternez, faites une ligne en commencgant par-dessus, la suivante en commengant par-
dessous, et ainsi de suite.

4 Une fois le tissage réalisé, décrochez une premiére boucle dans un coin puis une
boucle juste a coté. Passez la seconde boucle dans la premiere. Lachez la premiere boucle
pour ne garder que la seconde en main. Répétez |'opération avec la boucle d'a coté et ainsi
de suite jusqu'a avoir fait le tour.

5 Pour fermer votre tawashi et qu'il tienne, faites un nceud avec la derniére boucle. Elle
vous servira pour accrocher votre tawashi dans votre cuisine.




