
PROJET ATELIER DE CUISINE PARTICIPATIVE 
« la Cuisine Chaleureuse »

Café associatif La Nébuleuse, Chambéry-le-Vieux

Présentation 

La  Nébuleuse  est  un  café  associatif  favorisant  le  lien  social  et  les  rencontres
intergénérationnelles. Ouvert en Novembre 2021, il est situé à Chambéry-le-Vieux. Depuis
Février  2023,  nous cherchons à  développer des  ateliers  de  cuisine  participatifs  que l'on
nomme "Les cuisines chaleureuses". Ces ateliers ont lieu le jeudi soir et rassemblent une
dizaines  d'adhérents.  Lors  de  ces  temps  de  cuisine,  nous  confectionnons  de  la  petite
restauration pour les animations du vendredi soir et partageons un repas ensemble. Pour
développer  davantage  ce  projet,  nous  souhaiterions  proposer  des  menus  plus  complets,
proposer des brunchs mensuels, faire intervenir des professionnels de la cuisine, et accueillir
plus de participants. En effet, cela permettrait de pérenniser ce pôle cuisine qui participe à
l'identité du café associatif en rassemblant petits et grands. 

Notre cuisine actuelle



  





Présentation des besoins
Ces ateliers  de cuisine nécessitent des achats de matériel afin de structurer au mieux la
pérennité du projet. Voici ci-joint une liste des besoins avec le coût estimé :

Prix HT Qtité HT total
Set de 4 Marmites - Bartscher 209,7 1 209,7
Bassine Conique à Anses - 22 L - Lacor 71,5 1 71,5
Bol Cul De Poule Inox - Diamètre 22 Cm - Lacor 32,37 1 32,37
Ensemble de 3 Bols en Inox - 3 à 4,8 L - Lacor 55,77 1 55,77
Coupe Frite Inox avec Planche HD500 - Tellier 257,3 1 257,3
Coupe-Légumes Electrique à 2 Vitesses - Dynamic 1540,05 1 1540,05

75,85 1 75,85

77,16 1 77,16
Braisière Excellence - 24 L - Bourgeat 149,62 1 149,62
Sauteuse Professionnelle - Eco-Chef -  28 cm - 4,3L - Lacor ⌀ 52,88 1 52,88
Sauteuse - Chef Classic Lacor -  28 cm - 4L - Laco ⌀ 45,33 1 45,33
Couvercle en Acier Inoxydable - Ø 280mm - Vogue 18,5 1 18,5
Cocotte À Pression Luxe - 23 L - Lacor 425,71 1 425,71

MOBILIER

535,31 2 1070,62
Porte menu restaurant 83 1 83
Armoire suspendue à porte coulissante BASIC 10 350,32 1 350,32
Double étagère murale BASIC 30/60 105,47 1 105,47
Table de travail BASIC 8*6 en inox avec étage indérieure 186,8 1 186,8
Double Plaque de Cuisson à Induction - 7000 W - HENDI 898,31 2 1796,62
Plaque à Induction HD Super Pro - 3500 W - Dynastee 219,6 1 219,6

3356 1 3356

225,24 1 225,24

FROID
Armoire Réfrigérée 600 Litres - Positive Inox - Dynasteel 899 1 899
Frigo de bar sous comptoir 3 portes coulissantes 850 1 850

AUTRE Nettoyant multi usages citrus 10 L 62,64 1 62,64

TOTAL 12217,1

MATERIEL DE 
PREPARATION

BATTERIE DE 
CUISINE

Plat à Rôtir Professionnel à Anse Tombante - Chef-Aluminio - 70 
x 45 cm - Lacor    
Plat à Rôtir Professionnel à Anse Tombante - Chef-Aluminio - 60 
x 40 cm - Lacor 

Table De Travail Pliable En Acier Inoxydable - 200X80X90 Cm - 
VEBA 

CHAUD 
CUISSON

Four Mixte Cook Pro - 6 Niveaux GN 1/1 - Mychef 3356 ht  

Friteuse Profi Line avec Robinet de Vidange - 8 L – HENDI 
225,24 HT


