Aux mille et
unes vies

Un lieu pour toutes les générations, pour
toutes les formes de vies ...

Qui sommes-nous ?

Un groupe de 12 seniors qui se réunit au centre social tous les mardis pour le « café
causette ». Certains jouent aux cartes, d’autres bricolent et surtout nous papotons et nous
rions beaucoup !

Constats

Les séniors du village ne viennent pas au jardin public car il n’y a pas d’ombre ni de lieux de
repos adapté.

En vieillissant, les séniors se retrouvent en appartement et n’ont plus de jardin pour se
mettre au frais I’été ou pour cultiver des fleurs, cela leur manque énormément.

La mairie dispose d’un terrain inexploité dans le jardin public I’envers de I’endroit avec une
volonté d’aménager I'espace public pour tous, a 'instar de la place des 4 saisons qui vient
d’étre inaugurée.




Projet

Aux mille et une vies c’est I'idée d’un lieu accessible a tou-te-s, quel que soit son age, sa
capacité motrice. Un espace de « reconnexion » avec la nature ou le vient se détendre, se
retrouver au frais dans un écrin de verdure. Un jardin, comme a la maison, avec l'idée de
cultiver ensemble différentes variétés de fleurs, des espéces melliféres qui profiteront aux
abeilles, d’anciennes variétés de rosiers pour le plaisir des sens.

Aux mille et une vies sera un espace précieux qui favorisera la mixité sociale, les échanges
intergénérationnels, I'apprentissage mutuel et une vie active. |l sera bénéfique tant sur le
plan social que sur le plan de la santé et contribuera a renforcer les liens entre les
différentes générations.

Nous nous imaginons déja installer notre café causette sous le kiosque le mardi matin au
printemps et en été, d’autres nous rejoindrons slirement si nous sommes installés dans
I’espace public.

Nous nous imaginons proposer aux habitants de s’y retrouver en été le temps d’une sieste
musicale.

Nous nous imaginons des enfants qui jouent, des parents qui discutent, quelqu’un qui lit
confortablement installé sur un transat en bois, des abeilles qui butinent et nous habitants
séniors jardinant ou discutant au milieu de toute cette vie, quel plaisir !

Propositions

- Rendre accessible a tous I'accés au parc (notamment aux personnes a mobilité
réduite) avec aménagement du chemin qui permet d’accéder a cet espace

- Créer une zone « fraicheur » a 'ombre d’un kiosque en bois

- Créer un espace de repos avec du mobilier adapté : table de pique-nique accessible
aux personnes a mobilité réduite, chaises ou bancs avec accoudoirs adaptés aux
séniors, transats, boite a livre en bois

- Créer un espace « jardinage » avec bacs surélevés pour la culture de fleurs
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el montagne . . , .
Projet Citoyen porté par « Café Causette »

73470 NOVALAISE

Accord de principe
N.Réf. : CT/EF

Vous souhaitez déposer votre candidature, dans le cadre du Budget Citoyen de la Savoie — 2°™ édition, pour
le projet suivant :

Porteur de projet : Le café causette
Titre du projet : "Aux mille et une vies"

Un parc pour toutes les générations, pour toutes les formes de vies, un lieu de rencontres, un espace
fraicheur, un espace de détente dans un cadre verdoyant, fleuri, un espace de lecture a l'ombre.

Pour ce projet, vous avez besoin d'un espace enherbé, dans le centre bourg. Je vous propose donc un terrain
idéalement situé et qui peut répondre & cette réalisation.

Je vous confirme également |'accord de principe pour que la Commune soit maitre d’ouvrage, dans la
réalisation de ce projet, si celui-ci est lauréat.

En espérant avoir répondu a votre attente et pouvoir concrétiser ce projet, & vos cotés, je vous prie de
recevoir mon soutien et mes salutations distinguées.

Le Maire,

Claudine TAVEL

Mairie - Route du lac - 73470 Novalaise
Tél.: 04 7928 7038 - Fax: 04 79 28 71 01 - contact@novalaise.fr

www.novalaise. fr



